
Спортивная площадка 

 
Спортивная площадка предназначена для проведения занятий по 

физической культуре, спортивных и подвижных игр, досуговых 
мероприятий, праздников с воспитанниками. На площадке имеется 

спортивное оборудование: полоса препятствий, гимнастические 

скамейки, баскетбольный щит, дуги для подлезания, мишень 
навесная, волейбольные стойки и сетка, прыжковая яма, ворота. 

 
Объекты спорта 

 
 

 

 

 



 
 



 



Физкультурного и музыкального зала нет. Физкультурное и музыкальное 

занятие проводятся в групповых комнатах, т.к. специального помещения не 

имеется.  В группах имеются физкультурный и музыкальный уголки, это 

место взаимодействия педагога с детьми дошкольного возраста. Главная цель 

этого взаимодействия - сохранение и укрепление здоровья ребѐнка, его 

правильное физическое развитие. Утренняя  гимнастика, занятий по 

физическому развитию, праздников, соревнований, спортивных развлечений, 

в том числе с участием родителей (законных представителей) обучающихся 

(воспитанников).  

Разнообразный спортивный инвентарь позволяет развивать такие 

физические качества, как координация и гибкость, способствует  

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук. 

 

 
 



Прогулочные участки 

 

Территория МБДОУ детский сад «Лучик» спланированы на 2 

прогулочных площадок с игровым оборудованием. Покрытие 
прогулочных площадок травяное, беспыльное. Для защиты детей от 

солнца и осадков на территории каждой групповой площадки 

установлен теневой навес – летние веранды. Все летние веранды 
имеют полы деревянные. Оборудование, размещенное на 

групповых площадках, способствует повышению двигательной 

активности, разнообразной самостоятельной деятельности детей на 
открытом воздухе. На участках групп, в зависимости от возраста 

детей, имеется оборудование для развития сюжетно – ролевых игр, 

для развития двигательной активности имеются качели, карусель, 
прыжковая яма. Для игр с песком установлены песочницы с 

теневыми навесами – зонты. Песочницы имеют специальные 

брезентовое покрытие, сшитые из прочного материала, 
непромокаемые. Также на площадках установлены столики и 

скамейки для отдыха и спокойных игр. Прогулочные участки 

предназначены для прогулки, наблюдения, игровой деятельности, 
самостоятельной двигательной деятельности, индивидуальной 

работы, трудовой деятельности с детьми. 



 

 


